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PROJETO DE LEI ORDINARIA DO LEGISLATIVO
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EMENTA:
Institui a Politica Municipal de Promocao,

Prevencdo e Atencao a Satde Mental dos
Servidores Publicos efetivos e comissionados
da Administracdo Publica Direta e Indireta
do Municipio de Taquaritinga do Norte, e da
outras providéncias.

A Camara de Vereadores de Taquaritinga do Norte, Estado de Pernambuco, aprova:

Art. 1° Fica instituida, no Ambito do Municipio de Taquaritinga do Norte a Politica
Municipal de Promocdo, Prevencdo e Atencdo a Satide Mental dos Servidores Publicos
efetivos e comissionados, vinculados & Administracdo Phblica Direta e Indireta, com a
finalidade de garantir o cuidado integral a satide mental, a melhoria da qualidade de vida no
trabalho e a valorizag¢ao do servidor.

Art. 2° - S3o objetivos da Politica:

I - implementar a¢Ges permanentes de prevencdo e cuidado em saiide mental;

II - oferecer suporte psicossocial aos servidores;

111 - combater fatores de risco psicossociais relacionados ao ambiente de trabalho;

IV - estimular praticas de promocao do bem-estar, da satide ocupacional e da qualidade
de vida;

V - garantir a articulacio desta politica com o Sistema Unico de Satide (SUS)

Art. 3° - As acOes previstas nesta Lei compreendem, entre outras:

I- atendimento psicologico, social e psiquidtrico, presencial ou remoto, conforme
disponibilidade;

II - criacdo de Niucleo de Satide Mental do Servidor;

I1I - campanhas educativas de valorizac¢do da satide mental;

IV - capacitacdo de gestores para identificar sinais de adoecimento psiquico;

V - incentivo a praticas de integracao social, lazer, esportes e atividades culturais;

VI - protocolos de prevencdo e acolhimento em situacdes de crise, assédio moral,
assédio sexual ou violéncia no trabatho.

Art. 4° - O Poder Executivo podera celebrar convénios e parcerias com universidades,

conselhos profissionais, organizacoes da sociedade civil e entidades publicas ou privadas de
satide para a execucao das medidas previstas nesta Lei.
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Art. 5° - As despesas decorrentes da execucdo desta Lei correrao por conta das dotacoes
orcamentarias proprias, suplementadas se necessario.

Art. 6° - O Poder Executivo regulamentara esta Lei, inclusive formando um Conselho
ndo remunerado e composto por servidores efetivos, que sera responsavel pelo
desenvolvimento e aplicacdo desta Politica.

Art. 7° - Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacao.

Taquaritinga do Norte, 19 de fevereiro de 2026
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JUSTIFICATIVA

A presente proposicao tem como fundamento a protecao constitucional e legal do direito
a satde, em sua dimensao fisica e mental, estendida a todos os trabalhadores e servidores
publicos.

Fundamentos constitucionais

e Art. 6° da Constituicao Federal - estabelece a satide como direito social.

e Art. 196° da Constituicio Federal - determina que a satide é direito de todos e dever do
Estado, garantido mediante politicas sociais e econémicas.

e Art. 37 °, caput da Constituicdo Federal - impde a Administracao Publica o dever de
eficiéncia, o que pressupde servidores saudaveis e aptos ao pleno exercicio de suas
funcoes.

e Art. 39° § 3° da Constituicdo Federal - garante aos servidores publicos gozo de direitos
previstos no art. 7°, dentre eles o inciso XXII, que assegura a reduc@o dos riscos
inerentes ao trabalho, por meio de normas de satide, higiene e seguranca.

Fundamentos Infraconstitucionais

e Lei n° 8.080/1990 (Lei Organica da Satude) - dispde que a satde do trabalhador é
parte indissociavel do SUS, abrangendo agoes de prevencao e protecdo contra riscos
ocupacionais.

e Lein® 10.216/2001 (Lei da Reforma Psiquiatrica) - garante os direitos das pessoas em
sofrimento mental e estabelece a promocao da reintegracdo social, em consonancia
com a dignidade da pessoa humana.

e Portaria MS n° 1.823/2012 - institui a Politica Nacional de Satide do Trabalhador e da
Trabalhadora, que prevé acbes integradas para promocao e protecao da satide mental
no ambiente laboral.

e Politica Nacional de Satide Mental (MS) - estabelece diretrizes de atencao psicossocial
no ambito do SUS, aplicaveis também a programas voltados a servidores publicos.

Fundamentos Internacionais

e Organizacio Mundial da Satide (OMS) - reconhece a satide mental como elemento
essencial do bem-estar humano e alerta para o impacto da depressido, ansiedade e
sindrome de burnout como causas de afastamentos e incapacidades.
e Convencoes da OIT (Organizacao Internacional do Trabalho) - destacam a obrigacio
& das Estados em adotar medidas de protecao a satde fisica e mental do trabalhador

A adocao de um politica municipal voltada a satide mental dos servidores publicos traz
impactos positivos diretos: reducdo de afastamentos por doencas psiquicas; melhoria da
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eficiéncia administrativa; valorizacdo do servidor como patriménio humano da gestdo
publica; diminuicdo de custos com tratamentos prolongados e aposentadorias precoces;
fortalecimento da qualidade dos servigos prestados a populacdo. Assim, a aprovacao deste
projeto nao apresenta apenas o cumprimento de um dever juridico-constitucional, mas
também uma medida de justica social e valorizacao dos servidores piiblicos municipais, que
sdo agentes fundamentais na efetivacio de politicas piiblicas em favor da sociedade.

Diante do exposto, espero contar com o apoio dos nobres parlamentares desta Casa
Legislativa, para a aprovacdo do presente Projeto de Lei.

Taquaritinga do Norte, 19 de fevereiro de 2026
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